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RESUMO

O boletim descreve o perfil sorolégico dos doadores de sangue da Rede Estadual de Servicos de
Hemoterapia Rede — HEMO no periodo de novembro e dezembro de 2024. Elaborado com base nos
dados tabulados através do Microsoft office Excel, com monitoramento das Sorologias Positivas e
bloqueadas, que sdo extraidos do sistema Hemovida no HEMOGO e na Rede HEMO através dos
dados de resultado de exames encaminhados pelo setor de Analises Clinicas do HEMOGO.
Descritores ou Palavras - Chaves: Sorologia positiva ; Sorologia Blogueada; Sistemas.

INTRODUCAO

A Rede Estadual de Servigos de Hemoterapia — Rede HEMO € o conjunto das unidades Publicas em
Goiés que atual na area de Hematologia e Hemotearpia com o objetivo de suprir as unidades de saude
dos Estado de Goias. A Rede HEMO busca executar processos que promovam a monilizacdo de
doadores voluntarios de sangue e medula éssea bem como a seguranga na coleta, processamento,
distribuicdo de hemocomponentes, realizacdo de exames laboratoriais aos doadores de sangue,

pacientes e doadores de 6rgdos e tecidos.
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A composicao da Rede HEMO conta com o Hemocentro Coordenador Estadual de Goiés Prof. Nion
Albenaz — HEMOGO, enguanto coordenador da Rede Hemo é composta por : 04 Hemocentros

Regionais; 04 Unidades de Coleta e Transfuséo

O Nucleo de Vigilancia Epidemiolédgica Hospitalar (NVEH), sdo processos que tem por objetivo
oferecer informacdes estratégicas para a organizacao, preparacao e resposta do servico da unidade no
manejode eventos de interesse a saude, bem como subsidiar o planejamento e fortalecimento da
vigilancia em saude. Dentre as atividade realizadas pelo NVE da Rede HEMO, esta o monitoramento
das sorologias positivas provenientes dos resultados de exames realizados ap6s doacdo de sangue
pelos doadores. Para garantir maior seguranca ao sangue que serd encaminhado para as unidades de
salde e garantia da assisténcia clinica, os resultados de exames passam por processos automatizados

e altamente sensiveis que vao proporcionar maior seguranca destes.

A vigilacia de eventos adversos relacionados ao uso do sangue iniciou-se ao redor do mundo, a aprtir
das infeccdes transmitidas por via transfusiona. No entanto, reaces adversos ndo infeciosas e outros
eventos indesejados ligados a terapia transfusional, tornaram-se objeto de vigilancia, no sentido de se
minimizar os riscos de falhas de processo e assegurar os beneficios de uso de hemocomponetes
(BRASIL, 2022).

Para que eventos adversos decorrentes ao uso do sangue ndo ocorram, seja ele de natureza direcionada
ao tratamento de pacientes ou para fins de producdo de medicamentos, sdo necessarios métodos
seguros que envolvam desde a triagem clinica do doador de sangue até a especificidade e seguranca
dos exames realizados com a mais alta precisdo e confiabilidade. O monitoramento dos resultados
com sorologias positivas apés a doacao € monitorado pelo Nucleo de Vigilancia Epidemiol6gica em
conjunto com o Nucleo de Seguranca do Paciente/ doador de sangue.

METODOS

Estudo descritivo, realizado com dados do periodo de novembro a dezembro de 2024. Para a coleta
dos dados foi utilizada a planilha de registro de Sorologias Positivas, alimentada diariamente com
informagdes provenientes dos resultados liberados no sistema HEMOVIDA. Os dados das Unidades
da Rede HEMO, foram imputadas atraves dos resultados liberados pelo Laboratorio de Analises

Clinicas e planilhados diariamente para tabulacdo e fechamento mensal.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Na figura 1 esta distribuido o nimero total de sorologias positivas com notificaces obrigatdrias
realizadas no ano de 2024 do periodo de novembro a dezembro. Fazendo uma andlise entre 0s meses,
observa-se que no més de dezembro tivemos um aumento do namero total de todas as sorologias
reagentes, que € comum pelo o aumento no quantitativo de candidatos a doagdo de sangue devido as
campanhas internas e externas. As notificagfes relacionadas ao anti-HCV sdo proveniente de
campanhas externas onde o percentual de doadores de primeira véz tem um maior impacto nestes
resultados de amostras bloquedas por sorologias positivas. No més de dezembro foram realizadas 13

campanhas externas.

Figuras 1: Namero de casos de sorologias positivas notificaveis por perfil soroldgico
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Fonte: planilha Hemovigilancia/SINAN/HEMOVIDA

Na figura 2 estd a representatividade dos resultados de sorologias positivas identificadas nos
resultados de exames das doacgdes de sangue realizadas na Rede HEMO no periodo de novembro a
dezembro de 2024. Podemos observar que o percentual de sorologias positivas mais prevalentes é
sifilis, isso também é prevalente nos bancos de sangue publico do Centro-Oeste (HEMOPROD,
2022), desde 2015 quando se iniciou a pesquisa com testes treponémicos a prevaléncia dos testes de
sifilis foi maior no contexto historico da Rede Hemo. Para o perfil sorolégico observamos que nos
ltimos meses as hepatites tem mostrado uma tendéncia ao crescimento e 0 que se destaca é marcador
para Anti-HBC.
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Figuras 2: Representatividade de doencas e Agravos Notificados
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Fonte: planilha Hemovigilancia/SINAN/HEMOVIDA

Na figura 3 esta a representatividade dos resultados de Acidentes de Trabalhos na Rede Hemo o0s
quais sdo classificados em acidente de trajeto, acidente tipico e acidente tipico com material bioldgico.
Esses indicadores sdo fundamentais para identificar areas de risco, implementar medidas preventivas
e garantir a conformidade com regulamentos de seguranca. Todos os acidentes ocorridos nesse Ultimo

trimestre ndo ocasinou lesBes graves e nem afastamentos previdenciarios.
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Figuras 3: Representatividade de Acidentes de Trabalho na Rede Hemo
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ACOES REALIZADAS

No dia 27 de novembro de 2024 foi realizado palestra sobre prevencdo do cancer de préstata. Segundo
estatisticas do Instituto Nacional do Cancer (INCA), estimam que cerca de 71 mil novos casos de cancer de
prostata serdo diagnosticados em 2024. Apesar de ser uma doenga extremamente comum, tem um percentual

ato de chance de cura, mais de  90%, caso seja detectado no inicio.

Imagem: Palestra sobre prevengéo do cancer de préstata.
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No dia 13 de novembro foi realizado atividade itinerante nos setores referente a Campanha do Dia Nacional de
Combate a Dengue. A dengue é uma doenca causada por um virus que é transmitido pelo mosquito Aedes
aegypti. Os sintomas mais comuns da doenca séo febre alta, dor atras dos olhos, dor no corpo, manchas

avermelhadas na pele, coceira, nauseas e dores musculares e articulares.

Imagem: Orientacdo de Prevencdo a Dengue.

Escritério da Qualidade promoveu evento “Semana da Qualidade” onde foram ministrados treinamentos sobre
mapeamento de processos e nogdes de informatica. As unidades da Rede HEMO participaram virtualmente. A
Semana Mundial da Qualidade é um evento anual que promove a importancia da gestao da qualidade nas
unidades da Rede Hemo. A campanha é organizada pelo Chartered Quality Institute (CQI) e acontece em
milhares de empresas em todo o mundo. Em 2024, a Semana Mundial da Qualidade sera realizada entre os
dias 11 e 15 de novembro, com o tema “Qualidade: da conformidade ao desempenho”. O objetivo é repensarem

como os principios de qualidade podem impulsiona-las para além da conformidade com normas.

Imagem: Comemoracao da Semana Mundial da Qualidade.
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Em dezembro foi realizado atividades de orientacdo quanto a prevencdo de doencas sexualmente
transmissiveis com os seguintes temas:
¢ Uso de camisinha: O método mais eficaz para evitar a transmissao de DSTs, HIV/aids
e hepatites virais B e C € 0 uso de camisinha masculina ou feminina em todas as relagfes
sexuais. As unidades de saude do SUS disponibilizam gratuitamente preservativos.
e Vacinas: Algumas DSTs podem ser prevenidas por meio de vacinas, como a hepatite B e o

papilomavirus humano (HPV).

e DoxyPEP: Uma estratégia de prevencao de DSTs causadas por bactérias, como clamidia, sifilis

€ gonorreia.
e Profilaxia pré-exposicéo (PrEP): Pode ser apropriada para algumas infec¢des e pacientes.
e Profilaxia pés-exposic¢ao (PEP): Pode ser indicada em alguns casos.
e Testes: Testar-se regularmente para HIV e outras DSTs.

e Exame preventivo: Realizar exame preventivo de céncer de colo do utero (colpocitologia

oncética).

e Higiene pessoal: Observar o corpo durante a higiene pessoal para identificar uma infecgéo

sexualmente transmissivel no estagio inicial.

e Educacao sexual: Programas de educacao sexual e género nas escolas podem ajudar a mudar

comportamentos.

Imagem: Orientagdo sobre Doengas Sexualmente Transmissiveis e entrega de preservativos.
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A Comissdo de Vigilancia Epidemioldgica da Rede HEMO realiza mensalmente reuniGes para
monitoramento e controle de doencas transmissiveis que podem ser passadas através de transfusdes de
sangue. Isso inclui a deteccdo de sorologias reagentes para hepatites virais B e C, Anti-HBc, HIV, sifilis,
doenca de chagas e HTLV. Na referida reunido é tratado os processos de retrovigilancias, envios de cartas
para convocacao de doadores para 22. Amostras, semanas epidemioldgicas e indicador dos doadores que
compareceram para a realizacao das 22. Amostras. E neste semestre em especifico divulgamos nos murais
0 2° Boletim Epidemiol6gico Quadrimestral Rede HEMO para conhecimento dos colaboradores,
doadores e pacientes.

Tépico: Reunido NSP/Residuos/Vigilancia Epidemiolégica/SCIRAS/Comité Perfurocortante
Hordério: 18 dez. 2024 16:00 S30 Paulo
Join Zoom Meeting
https://us02web.zoom.us/j/85452559463?pwd=kUE5M5c2adaBeqzz6UdhQWdSzu8qg79.1

Imagem: Reunido Comissdo de Vigilancia Epidemioldgica més de dezembro.

(o de Afastamento de

|Gestacional e Lactantes
e Locais Insalubres

Imagem: Publicacéo das informagdes de Vigilancia Epidemioldgica nos murais da Rede Hemo
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CONSIDERACOES FINAIS

Diante dos resultados apresentados que demonstram que a Vigilancia Epidemioldgica dentro da rotina de
bancos de sangue € de extrema relevancia e importancia para satde Publica de modo geral. A Politica Nacional
do sangue reforca sobre as boas praticas no ciclo do sangue. E para que um resultado positivo seja alcangado
faz-se necessario o planejamento de a¢Ges de salde de forma diferenciada e com integracdo multissetorial
e interdisciplinares baseadas em saude Unica, visando sempre a geracdo de politicas publicas de
qualidade para diminui¢do de possiveis casos de retrovigilacia e eventos adversos relacionados ao ciclo

do sangue.

Nesse bimens obtivemos um total de 255 notificagbes para os testes soroldgicos Anti-HCV, HBSAG, Chagas
e Sifilis. O aumento das notificacbes foram maiores no segundo semestre devido a incluséo da sifilis para
notificacdes no sistema SINAN/NET o que ndo era fluxo anteriormente e apds discussdo com a equipe de
Vigilancia Epidemioldgica foi orientado a inclusdo da notificagdo da sifilis no sistema. O perfil de sorologia
positiva tem mantido uma tendéncia de variavilidade influenciada por periodos sazonais do ano devido as
doagdes que sdo realizdas. Uma variagdo para cima ou para baixo no quantitativao de sorologias notificaveis
acompanha o nimero de doagdes, quando as doagdes reduzem em um determinado més os resultados de
sorologias para doencas também sofrem essa variacdo. O nlcleo de Vigilancia Epidemioldgica da Rede
HEMO, realiza diariamente a busca ativa dentro dos exames realizados para assim poder atuar de forma

satisfatoria no que enseja a seguranaga e qualidade do sangue produzido.
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